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POÉSIE-SON.S !
de Lydie Toran - compagnie Artères

Ribambelle de poèmes dans un Road Poetry auto biographique ! Avec un 
chapitrage aux coutures inapparentes, ces morceaux littéraires rythmés par 
une boîte de conserve, un cajon ou du papier, conduisent le public dans un 
cirque d’émotion ponctué d’aspirations démocratiques. Une performance 
qui dépote ! 

Quarante ans de poésie en une heure ! Sélectionnés pour Poésie-Son.s ! 
les poèmes écrits par Lydie Toran entre 1983 et 2023 tracent un parcours 
de vie dont il reste une écume. Des textes tranquilles ou rapides et versifiés 
côtoient des poèmes plus trapus en vers libres : ce mélange d’écriture est 
composé autour du couple, de l’eau, la Terre, la nuit et peut-être au-delà.

« L’empreinte d’une poésie intime qui traduit le vécu de l’humain et 
l’imaginaire de la Terre... Lydie Toran défie l’aventure d’un road trip poétique 
qui oscille dans différentes temporalités /…/ parlant de son être et d’une 
poétique collective, ses écrits se rejoignent dans cette plongée littéraire qui 
lui est propre mais aussi inclusive. » OUVERTAUXPUBLICS 

« Cette fille est un poème vivant. Vous avez certainement croisé ce 
tourbillon de lumières. » LA PROVENCE

GRAND JEU DU SPECTACLE POÉSIE-SON.S !
Répondez à la question ci-dessous 
—
L’artiste est-elle assise ou debout dans le texte « je gagne sur le nuit » ? Indiquez 
« assise » ou « debout » sur le coupon de votre ticket avec votre mail et votre numéro 
de téléphone. Placez votre réponse dans l’urne qui se trouve à Pierre de Lune. Les 
gagant.e.s par tirage au sort seront prévenu.e.s la dernière semaine de juillet 2024. 
Bon festival ! 

• �1er prix : un séjour à Avignon en juillet 2025 - 2 nuits en hébergement + petits 
déjeuners dans une maison médiévale de l’intra muros, chambre grand confort pour 
2 personnes, aux dates de votre choix à préciser avant le 31 janvier 2025. 

• �2e prix : un déjeuner pour 2 personnes dans une maison médiévale de l’intra muros, 
à la date de votre choix à préciser avant le 1er juillet 2025. 

• �Du 3e au 6e prix : le livre Poésie-Son.s ! publié chez HD Diffusion.
—
Le livre Poésie-Son.s ! est disponible à la boutique 
La Luna et à La Collection Lambert. Prix : 16€.


